IF Drn inviterer fil

Jarsengsprinten 2016

sprintrenn, ca. 600 m i fristil.

Jarseng onsdag 13. januar 2016
Start prolog landsrenn kl. 18:00
Rekruttrenn J/G 8-10 ar: intervallstart
Landsrenn J/G 11 @r t.0.m. senior: prolog + direkte finaler
(A, B, C etc., dlle gar en finale)

IF @rn bruker online pdmelding til
www.sportsadmin.no eller www.minidrett.no
Pameldingsfrist mandag 11. januar Kkl. 23:59

Etteranmelding frem til kl. 17:00 pd renndagen.
Pamelding kan unntaksvis sendes pa e-post til langrenn@iforn.no

Startkontingent: Ordiner Tillegg etteranmelding 13+
Jenter/Gutter kr. 100,- kr. 80,-
K/M junior kr. 115 - kr. 95,-
K/M senior kr. 130,- kr. 110,-

Faktura for startkontingent sendes klubbene etter rennet.

Alle som har fylt 13 ar ma ha NSF-lisens. Evt. engangslisens betales for
start, kr. 60,- for 13-25 ar, kr. 150,- for 26 ar og eldre.

For informasjon, kontakt:
Svein Sali, mobil 911 47 785, evt. langrenn@iforn.no
IF @rns hjemmeside vil bli oppdatert med info om rennet, se:
www.iforn.no

Ved eventuell snemangel blir rennet vurdert utsatt
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